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CEMBESOS

CENTRE ESPORTIU MUNICIPAL

activitats

yvenils

ACTIVITATS a partir de 13 anys

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
8:30  AQUAGIM  PPF AQUAGIM  PPF

9:30 AQUAGIM  PPF

9:30 AQUAGIM PPF GAC 1

1030  IUMBA S IUMBA s GAC s
1515 AuAGIM  Per [VAQUADANCES[PPE  AquaciM  per

16:15 ZUMBA St
17:00 MOVING ART st
17:15 ZUMBA S1

17:30 ZUMBA S2 ZUMBA S2 GAC S2
18:15  MOVING ART St

oac ot |BAGUADANGEN SR TR B

18:30 AQUAGIM  PPF

*Totes les classes hauran de ser reservades a través de [APP de TRAININGYM

Piscina poc fonda Sala polivalent 1 Sala polivalent 2 Pavellé Sala Fitness

CENTRE ESPORTIU MUNICIPAL BES0OS «a

Ajuntament

Ronda Sant Ramon de Penyafort, s/n - Sant Adria de Besos CEMB'ES'OS de Sant Adria de Besos

T. 934 626 670 - informacio@cembesos.com - www.cembesos.com CENTRE ESPORTIU MUNICIPAL




