HORARIS,

HORARIS INSTAL-LACIO

De dilluns a divendres: de 8h a 21h

Dissabtes: de 2h a 15h Diumenges: de 9h a 14h 15 d’agost TANCAT

ACTIVITATS DIRIGIDES de U1 al 16 d’agost

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
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ACTIVITATS DIRIGIDES del 19 al 30 d’agost

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

XN AQUAGYM AQUATBC AQUAGYM AQUAGAC AQUAGYM
XN POWER PUMP PILATES  |[s1| SPINNING |52 [JRE:TYs W BOX TRAINING
(EF AQUATERAPIA

AQUATERAPIA
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AQUATERAPIA

(LZTI:T T VTTY ST POWER PUMP | 51 [SRSPINNINGSSIS  BoX TRAINING GAC
LE'N  AQUATBC  |pPA AQUAGAC  |PPF, AQUAGYM .

*Les sessions tenen una durada de 45’

Piscina poc fonda Sala 1 Sala 2
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